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RIESGOS QUÍMICOS

¿Sabes qué hacer cuando hay un accidente químico?

Presentación

Con este folleto te queremos ayudar a conocer que es un accidente químico

y a que sepas qué hacer si te encuentras con un accidente químico.

Lee cada consejo, 

haz lo que te recomendamos

y táchalo cuando lo hagas 

para que no se te olvide ningún paso.

Es importante saber qué se debe hacer cuando vivimos situaciones peligrosas

para que las consecuencias sean menores,

porque los riesgos forman parte de nuestra vida. 

¡Ayúdanos para ayudarte mejor!
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ACCIDENTE QUÍMICO

¿Qué es un accidente químico?

Un accidente químico ocurre

cuando por la manipulación, transporte, 

almacenamiento o fabricación de sustancias químicas

pasa algo peligroso como:

–– Una fuga 

(la sustancia química se escapa sin querer,

de un recipiente o tubería).

–– Un vertido 

(la sustancia química cae al suelo o al agua 

de forma intencionada).

–– Un incendio.

–– O una explosión

que pone en riesgo la salud de las personas,

el medio ambiente o los bienes materiales.

Las industrias de Cantabria 

usan distintas sustancias químicas peligrosas.

Estas sustancias están incluidas 

en el anexo 1 del Real Decreto número 840 de 2015.
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¿Qué debes hacer si ves un accidente químico?

�� Debes mantener la calma.

�� Y llamar cuanto antes al 112 (emergencias) e informar de:

–– Dónde está el accidente.

–– Qué tipo de accidente es, es decir,

si es una fuga, un vertido, un incendio o una explosión.

–– Tu número de teléfono para que te puedan volver a llamar.



9

¿Qué debes hacer si pasas cerca de un accidente químico?

�� Debes mantener la calma en todo momento. 

�� No debes acercarte. 

Debes alejarte cuanto antes 

y protegerte en el lugar cerrado más cercano.

Si vas en coche aléjate de la zona 

y si no es posible aparca de forma correcta 

y protégete en un lugar cerrado.

�� Tápate la nariz y la boca con un pañuelo o algo de ropa.

�� Debes respetar la distancia de seguridad 

establecida por la policía, la guarda civil, 

protección civil, bomberos… 

y no pasar por la zona.

También haz caso de las instrucciones que den.

�� No vayas hacia el humo, 

ni hacia donde sopla el viento,

ya que se te pueden irritar los ojos, la nariz o la garganta, 

o puedes tener problemas respiratorios o de salud.

�� Si tienes problemas respiratorios, 

informa al servicio de emergencia 

para que te atiendan cuanto antes.



¿Qué pasa si las autoridades detectan un riesgo químico?

Cuando las autoridades detectan que hay algún riesgo químico para la población,

te dirán lo que debes hacer 

a través de la radio, redes sociales, el teléfono, la televisión…

Ahora te explicamos lo que debes hacer si te piden que:

1. Te quedes en casa o en un lugar cerrado (confinamiento):

�� Mantén la calma en todo momento. 

�� Protégete en el lugar cerrado más cercano.

Si vas en coche aparca de forma correcta 

y protégete en un lugar cerrado.

�� Tápate la nariz y la boca con un pañuelo o algo de ropa.

�� Conecta la radio y escucha la información sobre el accidente

�� Consulta redes de información oficiales.

�� Realiza solo llamadas urgentes a emergencias o a las autoridades.

No malgastes la batería del teléfono.

CLORO
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�� Cierra las puertas, persianas y ventanas.

�� Coloca trapos húmedos en las rendijas.

�� Aléjate de la fachada del edificio 

y quédate en las habitaciones interiores.

�� No te asomes a los balcones o ventanas, ni mires por los cristales.

�� Cierra la llave de paso del gas. 

�� Desconecta la corriente eléctrica y no uses ningún aparato.

�� Usa linternas y radio con pilas.

�� No enciendas cerillas ni mecheros.

�� NO FUMES.

�� No bebas agua del grifo.

�� No vayas a la zona del accidente.

�� Prepara tu documentación, medicamentos 

y productos que necesites a diario por si ordenan evacuar.

�� No salgas a la calle hasta que las autoridades lo ordenen

y declaren que ha terminado la emergencia.
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2. Que te vayas a otro lugar y abandones la zona (evacuar la zona):

�� Mantén la calma en todo momento. 

�� Prepara una bolsa con lo más necesario:

como tu documentación, tus medicinas, tus cosas de aseo, 

algo de comida, una radio, pilas, una linterna 

y echa un poco de dinero o la tarjeta de crédito.

NO olvides coger aquello que necesites para el día a día,

como muletas, andador, silla de ruedas, gafas, audífonos…

Carga el móvil antes de salir si tiene poca batería

y llévate el móvil y el cargador.

�� Antes de irte de casa:

–– Cierra las ventanas y las puertas.

–– Cierra las llaves de paso del gas, el agua y la luz.

�� Si no tienes vehículo o lugar a donde ir:

–– Las autoridades te dirán dónde debes ir y cuándo debes ir.

–– Móntate en el vehículo que te indiquen.

–– Si necesitas un transporte adaptado díselo a las autoridades.

–– Cuando llegues al lugar de destino, 

avisa de tu llegada a las autoridades.

Medicinas
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�� Si vas en tu propio vehículo, 

respeta las indicaciones de las autoridades,

los recorridos, controles, normas de tráfico, 

velocidad y distancia de seguridad

y dirígete a las zonas o lugares que te digan.

�� Si necesitas un alojamiento accesible,

díselo a las autoridades.

�� Si tienes donde alojarte,

cuando llegues llama al 112 y diles tus datos personales,

donde estás y qué personas están contigo.

�� Cuando vuelvas a casa

debes revisar si hay riesgo de desprendimiento.

Y sigue las normas sanitarias y de higiene 

que recomienden las autoridades.
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¿Qué debes tener en casa por si ocurre un accidente químico?

Por si ocurre un accidente químico, es importante tener en casa:

�� Tener a mano una radio, una linterna y cinta aislante.

�� Tener y poder consultar de forma rápida 

el folleto de Protección Civil

con los consejos sobre qué hacer en caso de accidente químico.

�� Y conocer de forma exacta 

donde está el interruptor general de la corriente eléctrica

y las llaves de paso de agua y gas.

!
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En caso de accidente químico o emergencia,

ayuda a las demás personas

y cuida de todas las que estén a tu cargo.

Si quieres conocer 

qué instalaciones industriales de Cantabria 

pueden tener un accidente químico, 

consulta la siguiente página web:

https://www.cantabria.es/web/direccion-general-interior/planes

https://www.cantabria.es/web/direccion-general-interior/planes
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